BOLUM 3: YONTEMLER

insan, bir seylere ulasmak adina, her zaman yollara, yéntemlere, tekniklere, detaylara ihtiyag
duymustur. Yemek yaparken tariflere gore hareket ederiz, tarla surerken mevsimine gore hareket
ederiz, ilag Uretirken regetesine gore malzemeleri belirleriz, bir yere ulasmak icin haritaya bakariz, bir
problem ¢dzmek igin gegmis deneyimleri inceleriz... Bazen pargalariz, bazen birlegtiririz, fakat belli
yontemlere gore bir seyler yapmaya calisiriz.

Hep birlikte, Kurtulus hedefine ulasmak adina, sorunlari tespit etmemiz, yéntemleri bilmemiz ve buna
gore hareket etmemiz 6nemlidir. Bu kapsamda, bizlere yardimci olacak felsefi, dini, bilimsel, siyasi
ybntemleri, elden geldigince agik derlemeye c¢alistim.

Iv.

Felsefi & Dini Yontemler

1-Diyalektik Yontem- Karsitlar Birligi, 2-Tumevarim & Tumdengelim Yontemi,
3-Neden & Sonug Birligi, 4-Seylerin Zorunlu Birligi, 5-Amac¢ & Arag Birligi,
6-Teori & Pratik Birligi, 7-Hareketin Zorunlulugu

Siyasi ve Toplumsal
1-Birlik ve Dayanisma, 2-Kurtulug & Mucadele Birligi, 3-Dugunce, Eylem ve So6z Birligi

Bilimsel Yontemler
1-Bilimsel Yontem, 2-Descartes Yontemi

Kisisel Gikarimlar
1-Derecelik Teorisi, 2-Tanimlar ve Kavramlar Birligi, 3-Zaman ve Mekan

.  FELSEFi & DiNi YONTEMLER

a)

b)

Diyalektik Yontem ya da Karsitlar Birligi olarak ortaya ¢ikan yontem bize, sonuca akilci yollardan
ulagma bigimleri ile gatisma ve birligin kaginilmaz oldugunu gosterir. Fikirler tartismaya acik
olmahdir. Varlik ve yokluk, olus ve yok olus birdir, ardildir. C6zim sentezden gecer ve karsitlar,
karsilikli olarak birbirine donusebilir ve birlik halinde yasayabilir. Sentez, karsitlarin catismasi ve
birliginden meydana gelir.

Tdmevarim & Tumdengelim Yodntemleri; konuyu, tUm ayrintilari gézeterek butlinuyle incelemek
seklinde ortaya c¢ikar. Tumevarim, “Gzelden genel sonuglar elde etmek.” anlamina gelirken,
tumdengelim, ‘bir sonraki bir onceki ile butunddr’, der. Tanimlamak, iliskilendirmek ve sonug
cikarmak icin kullanilan yontemler, basitten butiine ya da buatinden basite ulagmak igin kullanilir.

Neden & Sonug Birligi; Nedenler sonuglara, sonuglar da nedenlere gebedir. Her sey birbirine
baglidir. Her nedenin bir sonucu ve her sonucun bir nedeni vardir. Gergekten bilmek nedenleri
bilmek ile mimkundur. Her sonucun maddi nedeni, bigimsel (formel) nedeni, fiili (etkin) nedeni ve
ereksel (amag) bir nedeni vardir.




d)

f)

9)

b)

Seylerin Zorunlu Birligi; Evrende nesneler arasinda bir uyum yasasi vardir. Her sey birbirine
baglidir ve her sey butinun bir pargasidir. Her sey akis halindedir. Madde ve insan, tanrinin
parcalari oldugundan, degisim her sey agisindan mumkundur ve kaginilmazdir. Kartezyen dualizm
de zihin (ruh) ve beden birligi Uzerine kurulmustur.

Amac & Arac Birligi: Amag ile araglar arasinda 6nemli ve kaginilmaz bir baglanti vardir. Amaci
sonug olarak dugunursek, araglar da sonuca giden yoldaki sureglerdir. Bu noktada sonug da
suregler de degerlidir. Gunumuzde surekli karistirdigimiz mesele ise araclarin amactan daha
ustun tutulmasi ya da araclarin amaca giden yolda dnemsiz seylermis gibi degerlendiriimesidir.
Amag ile arag arasindaki dengeyi her zaman gozetmek gerekir.

Bir 6rnek ile izah edelim; amaciniz agliginizi gidermek i¢cin doymak. Bunun igin bir gseyler yemeniz
gerekir. Bir ekmek ile de doyabilirsiniz veya besin degeri yuksek gidalardan yapilmig bir yemek ile
de doyabilirsiniz. iki sekilde de amaciniza ulastiniz, fakat hangisi daha saglikh? Gériildiiga gibi
amacin onemli oldugu kadar araglar da 6nemlidir.

Teori & Pratik Birligi; Teori ve pratik ayrilmaz sureglerdir, her zaman birbirini takip eder ve her
zaman birbirinin varligina muhtagctir. Bu suregleri birbirinden ayirmak ya da herhangi birini yok
saymak imkansiz ve gereksizdir.

Hareketin Zorunlulugu; Evrende yalnizca degisim vardir. Kati olan her sey once erir, sonra
buharlasir. Eger hareket ve zaman ezeli ise bu durumda hareket ve zamani barindiran alem de
ezeli olacaktir. Hareketin, Lineer (dogrusal), Dongusel (Yoriingeli ya da zamanl) ve Sigramal
olmak Uzere U¢ sekli vardir.

. SiYASi & TOPLUMSAL YONTEMLER

Diyalog, Birlik ve Dayanisma, yeni duzenin temeli olacaktir. Toplumsal hayat birligi, farkl kaltar,
zeka, anlayis, inang, hayal, istek, ideoloji sahibi olan bireylerin ve kitlelerin karsilikli sevgi, saygi,
hosgoru ilkeleri altinda 6zgur ve egsit yasamalarini anlamina gelir. Bu topraklarda hepimiz
birbirimize bagimliyiz, yaptiklarimiz da yapmadiklarimiz da bagkasini etkilemekte. Bu yuzden bir
ulku ve ilke birligi etrafinda butunlesmeliyiz, herkes kendini givende hissetmeli, farkli yasam
tarzlari saygi ile kargilanmali, ciddiye alinmaliyiz, herkese esit firsatlar verilmeli.

Kurtulus & Mucadele Birligi: Kurtulus ancak, akil, duygu, deneyim, sagduyu ve inanca dayall
kiiltiirel sentez olarak ortaya gikacak birlikteligin sonucu olacaktir. Ozgiirlesmek igin, bir olmak ve
orgutlenmek zorundayz.

Dusunce, Eylem ve S8z Birligi; S6z ve eylem arasinda tutarhlik olmahdir. Bir dusince bagka bir

dusunce ile zenginlesebilir ve duiguince, eylem ve s6z birligini olusturur.




a)

b)

b)

ll. BILIMSEL YONTEMLER

Bilimsel Yontem kapsaminda, sirasi ile sorun tanimlanir, veriler toplanir, ¢ézim Onerileri ortaya
atilir, arastirma yontemi gelistirilir, deneyler vyapilir, teori ve genel kanunlara ulagilir.
Bilimsel Yoéntem Ozellikleri; Olgusaldir, Gozlemlenebilir, Sistemlidir, Akilcidir, Genelleyicidir,
Evrenseldir, Birikimlidir, Kayithdir, Gorelidir, Tartisilabilir, Kesinlik yoktur, Suphecilik vardir.

Descartes Yontemi ile dogruya ulagmak igin dort kural temel alinmistir. (1) Apacik bir bicimde dogru
oldugunu bilmeden higbir seyi dogru kabul etme. (2) Daha kolay ¢6zimlemek igin, zorluklari kiiguk
parcalara ayir. (3) Dusunceleri bir siraya gore kolaydan karmasiga dogru duzenle, sirala. (4) Higbir
seyi eksik birakmadigindan emin olmak i¢in sayim yap, not al, tekrar gézden gegir, kontrol et.

IV. KIiSISEL GIKARIMLAR

Derecelik Teorisi; Buna gore her 6zelligin, kavramin ve durumun bir derecesi vardir. Dereceler
kisiden kisiye, zamandan zamana ya da mekana gore degisiklik gosterebilir. Esitligin dereceleri
kisiden kisiye degisir, 6zgurluk dereceleri duruma gore degisir, birinin inancinin derecesi bile bir
baskasina gore degiskenlik gosterebilir... Daha anlasilir olmak gerekir ise her yalan soOyleyen
yalanci olmaz, birinin yalanci olmasi i¢in bunu gogunlukla ve surekli yapmasi lazim. Her yanlis is
yapan, sahte is yapan sahtekar olmaz. Sahtekar olan kisi, sahte igleri bilingli sekilde tekrarlamasi
gerekir. Adalet vardir ama dereceli olarak kisiden kisiye, ulkeden Ulkeye dedisir. Ahlaki kurallar
vardir ama dereceli olarak degisir. Durustlik vardir ama dereceli olarak kisiden kigiye degisir.

Tanimlar ve Kavramlar Birligi: Her olgu, her kavram farkli disiplinlere gore farkli degerlendirilebilir.
Herhangi bir kavrami din bagka, bilim baska, felsefe baska bir sekilde degerlendirebilir. Bu
farkhliklarin hepsi yasamin ve evrenin ¢ok yonluligunan birer parcasidir. Dinin alani ayri, bilimin
alani ayri, siyasetin alani ayridir. Bazen bir sonuca ulagmak i¢in hepsi fikir beyan edebilir, bazen de
birbirlerinin islerine karigmalari gerekmez bile.

Bir portakali ele alalim. ‘Portakal turuncu renktedir’, dedigimizde bu fizigin konusudur. ‘Beg
portakal bir kilogram gelir.” dedigimizde, bu teknolojinin alanidir, sayilar ise matematigin.
‘Portakal ne kadar pahall.” dendiginde ekonomiyi ilgilendirir. ‘Portakalin gida degeri ve i¢ yapisr’
ile kimya ilgilenir. ‘Terazide hile yapildiginda’ hukuk devreye girer. ‘Portakal nimettir.’ dedigimizde
ise dinin alanina girer.

Her seyin disinda bir de siyasi irade vardir ki tanimlamalari bir yana birakin her seyi kontrol edebilir.
Portakalin fiyatini, vergi oranini belirler. Istese Ulkede portakal yenmesini yasaklar. Istese ulkede o
kadar ¢ok portakal Uretilmesini saglar. Istese tUm portakal tarlalarini imara acgip binalar diktirebilir.

Zaman ve Mekéna Bagh Dederlendirmeler: Tanimlar ve kavramlar birligine ek olarak, olgulari ve
olaylari zamanin ve mekanin varligindan bagimsiz degerlendirmek anlamsiz ve tehlikeli sonuglara
yoneltebilir. Gegmigte yasanmis bir olay! yorumlarda o zamanin sartlarini gozeterek degerlendirme
yapmaliyiz. Kanunlar ve kurallar zamanin gartlari, ilkeleri, teknolojileri ya da diguinme yapisina gore
belirlenir. Cok basit bir 6rnek olarak, bir evin 20 sene onceki fiyati ile bugunku fiyati farklidir. Yine
bir evin ulkemizdeki ve bagka bir Ulkedeki fiyati da farklidir. Veya 80 sene onceki bir kural bugin
igin gegersiz olabilir.




Istemem Eksik Olsun Tiradi
(Cyrano De Bergerac Filminden Alinti)

“Siz séyleyin, ne yapmak gerek?

Saglam bir arka mi1 bulmaliyim?

Onu mu bellemeliyim?

Bir agac¢ govdesine dolanan sarmasik gibi 6niinde egilerek efendimiz sanmak mi?
Bilek gtict yerine dolanla tirmanmak mi?

Istemem!

Herkesin yaptigi seyleri mi yapmaliyim dostlar?

Sonradan gérmelere évgiler mi yazmaliyim?

Bir bakanin yizini gdldirmek igin éniinde saklabanlik edip, taklalar mi atmaliyim?
istemem! Eksik olsun!

- Her sabah kahvaltida havyar mi yemeli?

- Sabah aksam dolasip pabu¢ mu eskitmeli?
- Onun bunun éntinde boyun mu egmeli?

- Istemem! Eksik olsun!

- Cigeri bes para etmezlere mi “yetenekli” demeli?
- Elestiriden mi gekinmeli?

- “Ben, ben, ben...” diye mi sayiklamali?

- Istemem! Eksik olsun béyle bir séhret!

- Istemem! Eksik olsun!

- Korkmak, tiikenmek, bitmek... Siir yazacak yerde ese dosta gitmek.
- Dilekgeler yazip igini ortaya dé6kmek?
- Istemem! Eksik olsun! Istemem! Eksik olsun!

- Ama sarki s6ylemek, dans etmek, glilmek, diglemek, yiiriimek,

- Cay icmek, bir kedinin bagini oksamak, ¢cimlere uzanmak...

- Tek bagina... Ozgiir olmak... Diinyaya kendi gézlerinle bakmak...
- Islik calmak, aklina esince sapkani yan yatirmak...

- Bir hi¢ ugruna kilicina ya da kalemine dokunmak...
- Ne ln pesinde olmak, para pul diisiinmek,

- Istedigin zaman Ay’a bile gidebilmek.

- Basariyr alninin teriyle elde edebilmek.

- Demek istedigim asalak bir sarmasik olma sakin.
- Varsin boyun olmasin bir sé6gudiinki kadar.
- Yapraklarin bulutlara erigsmezse bir zararin mi var?




